PME mp

GERER VOTRE PATRIMOINE : Q
SONT LES MEILLEURES PRATIQ
CEUX QUI ONT DU SUCCES?

20 septembre 2023

UN TEXTE DE ALEXANDRE LEGAULT | VICE-PRESIDENT ET GESTIONNAIRE DE PORTEFEUILLE | ALLARD, ALLARI

La saine gestion des placements est cruciale pour faire fructifier son argent et atteindr
a long terme. Dans cet article, nous explorons les dix meilleures pratiques en matiére ¢
personnels.



LES 10 COMPORTEMENTS DES INVESTISSE!
REUSSISSENT

1. SEDUQUER SUR LES PLACEMENTS, AMELIORER SA LITTERACIE FINANCIERE :

Apprenez les bases de 'investissement, des différentes classes d’actifs et des stratégies d'in
serez informé, plus vous prendrez de décisions éclairées et plus vous serez en mesure de bi
VOS investissements.

2. FIXER DES OBJECTIFS FINANCIERS CLAIRS :

Avant de commencer a investir, définissez vos objectifs financiers (retraite, achat d'une mai:
enfants, etc.) a court, moyen et long terme et fixez des délais réalistes pour les atteindre.

3. ETABLIR UN PLAN D’INVESTISSEMENT :

Créez un plan d'investissement solide en tenant compte de vos objectifs, de votre tolérance
horizon d'investissement et de votre situation financiere. Un plan bien pensé vous permetti
l'importance d'épargner et vous aidera a rester discipliné dans vos décisions d'investisseme

4. INVESTIR REGULIEREMENT :

Adoptez une approche d'investissement systématique en investissant régulierement des nr
soit I'état du marché. Cette méthode permet de lisser les variations du marché sur le long t
toujours étre en train de vous demander si c'est le bon temps pour investir.

5. EVITER LES DECISIONS EMOTIVES ET LE « MARKET TIMING » :

Ne prenez pas de décision impulsive en réponse aux fluctuations du marché. Restez fidele :
d'investissement et ne laissez pas les émotions dicter vos actions. Il est a noter que plus vot
financiere est élevé, plus vous pourrez demeurer rationnel.

6. COMMENCER TOT ET ETRE PATIENT :

L'investissement est un cheminement a long terme. En commencant tét, vos épargnes tra\
longtemps et le pouvoir exponentiel des rendements composés donne des résultats impre
Immanquablement, il y aura des périodes difficiles, soyez patient et évitez de paniquer face
terme du marché.

7. DIVERSIFIER SON PORTEFEUILLE :



Répartissez vos investissements entre différentes classes d'actifs. Avoir des investissements
(qui ne bougent pas dans le méme sens en mMéme temps) permet de réduire les fluctuatior
votre portefeuille.

8. PRIVILEGIER UNE APPROCHE LOGIQUE, RATIONNELLE AFIN D’EVITER LES INVESTISS

Evitez les placements trop risqués ou les investissements basés sur des promesses de rend
étre vrais. Privilégiez des approches d'investissements bien établies, basées sur le gros bon
preuves.

9. SUIVRE L’EVOLUTION DE VOS INVESTISSEMENTS :

Gardez un ceil sur la performance de vos placements. Concentrez-vous sur leur progression
sur les fluctuations a court terme. Assurez-vous que Vos investissements actuels corresponc
d'investissement et révisez le plan si votre situation ou vos objections ont changé.

10. OPTIMISER LES RENDEMENTS ET MINIMISER LES FRAIS :

Cherchez des options d'investissement qui vous permettent d'obtenir de bons rendements
écart favorable de rendements nets de frais sur une trés longue période représentera des s
vous avez un portefeuille de taille suffisante, pensez faire affaire directement avec les gestic
afin d'éviter les intermédiaires.

LA VALEUR DES SERVICES D’'UN CONSEI

“Le prix est ce que vous payez, la valeur est ce que vous obtenez.

- Warren Buffet —

Il est démontré que faire affaire avec un conseiller mene a une meilleure posture financiere
interuniversitaire de recherche en analyse des organisations (CIRANO)! conclut que les inve
avec un conseiller depuis plus de 15 ans ont une valeur nette quatre fois plus élevée que la t
du groupe Vanguard?, en moyenne, les clients de conseillers financiers bénéficient de rend.
de 3 % plus élevés.



A la lecture de ces études, on comprend a quel point, en plus de fournir des solutions de pl:
performantes, le réle du conseiller en est un d’'apprentissage, d'accompagnement et de cox
qui permettent aux investisseurs d'éviter les erreurs usuelles et d'adopter des pratiques et ¢
favorisent le succes financier. De plus, pour les entrepreneurs, le conseiller vous permet de»
de votre entreprise pendant qu'il s'occupe de vos finances.

En conclusion, la gestion de placements personnels est une tache complexe, mais en suiva
pratiques, vous serez mieux préparé a faire des choix éclairés, a atteindre vos objectifs finan
avenir financier. N'oubliez pas que la gestion des placements demande patience, discipline
Aussi, rappelez-vous que bien que 'accompagnement et les conseils d'un expert aient un ¢
votre expert, vous obtiendrez de meilleurs résultats.
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